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План мероприятий
по продвижению ВФСК ГТО среди обучающихся

на 2016-17 учебный год

№ Мероприятие Сроки исполнения Ответственные
1 Подготовка документаций по 

продвижению ВФСК ГТО среди 
обучающихся 

Сентябрь 2016  Учителя физкультуры, 
классные руководители, 
ЗДВР

2 Организация выполнения режима 
двигательной активности в 
общеобразовательных учреждениях  

В течение учебного 
года

  зам. директора 
ответственный по здоровью

3 Подготовка обучающихся к 
выполнению нормативов ВФСК ГТО 
на уроках физической культуры

В течение учебного 
года

  Учителя  физической 
культуры

4 Выполнение нормативов ВФСК ГТО 
обучающимися (старший возраст) на 
местах тестирования и в Центрах 
тестирования 

В течение учебного 
года

  Учителя   физической 
культуры

5 Выполнение нормативов ВФСК ГТО 
обучающимися 11-классов

Сентябрь-декабрь   Классные  руководители, 
учителя физ. культуры

6 Актуализация материалов на 
официальных сайтах 
общеобразовательных учреждений, 
посвящённых продвижению  ВФСК 
ГТО

В течение года Педагог-организатор

7   Классные  часы, разъяснительные 
беседы о ВФСК (ГТО)

Сентябрь-октябрь Классные руководители

8 Участие в муниципальных и  
республиканских фестивалях ВФСК 
ГТО

Октябрь-ноябрь 2016
Январь-март 2017
Апрель-июнь 2017

Учителя физкультуры

9 Участие в муниципальном конкурсе 
«Лучший сайт раздела ВФСК ГТО» 
среди общеобразовательных 
учреждений

С 15.09.2016 по 
10.05.2017 г.

Педагог-организатор

10 День здоровья 1 раз  в четверть Учителя физкультуры
11 Встречи  с ветеранами спорта, 

работниками спортивных 
организаций , лекции специалистов в 
области физической культуры и 
спорта, о традициях комплекса ГТО

 В течение года ЗДВР, классные 
руководители

12 Еженедельные  активные 
мероприятия (соревнования,  
состязания, подвижные игры)   с 
учащимися.

В течение года учитель физической 
культуры и ОБЖ

13 Обновление информационного  стенда 
по ВФСК  « Готов к труду и обороне» (
ГТО)

ноябрь учитель физической 
культуры и ОБЖ


